
Tekvicový prívarok.
Suroviny

1kg tekvice
cibuľa
vegeta
tekvicové semiačka

Postup
Tekvicu aj cibuľu nakrájame na kocky,podlejeme trochou vody a
dusíme do mäkka.
Ochutíme vegetou.Ak prívarok nie je dostatočne hustý môžme
zahustiť múkou,ale
potom to stráca na chuti takže sa snažte nepodlievať veľkým
množstvom vody.
Na tanieri ozdobíme semiačkami.

http://receptyrychle.sk/tekvicovy-privarok/


 


