Ryby na zelenine

SUROVINY:

Rybie filé,mrazena zelenina,olivovy olej,maslo,Cierne korenie
a sol.

POSTUP:

Zeleninu chvilku podusime,pridame filé,korenie a sol a ked je
hotové pridame troSku masla na zjemnenie chuti.


http://receptyrychle.sk/ryby-na-zelenine/

