v _alobale

Pecené zemiaky

Suroviny

4 zemiaky (kazdy asi 200 g)
400 g brokolice

Pazitkovy krém

20 g pazitky
250 g tvarohu
75 ml jogurtu
75 g kyslej smotany

Syrova Salsa

1 Cervend paprika
200g cukety

2 jarné cibulky
100 g Goudy
Citroénova stava
sol a korenie


http://receptyrychle.sk/pecene-zemiaky-alobale/

Postup

Predhrejeme rdru na 200 ° C Umyté zemiaky zabalime do alobalu
a a peCieme asi 50 minut v strede rdry na roste.

Medzitym si oCistime brokolicu,rozdelime na ruzicky a varime
nad parou kym zmakne.

Smotanu tvaroh a jogurt jemne vymixujeme mixérom,pridame
pazitku,sol a korenie a premiesSame.

Pre syrovl salsu oCistime zeleninu a nakrajame na kuasky.Syr
tiez nakrajame na malé kocky.

ZmieSame s citrdénovou Stavou, solou a korenim.

Upelené zemiaky rozbalime,pozdlZne prekrojime a plnime.



