
Kuracie mäso s mangom

Kombinácia mäsa s mangom

SUROVINY:
Kuracie mäso,mango,bylinky,olej,biele korenie,maslo,soľ.

POSTUP:
Mäso  nakrájame,osolíme,okoreníme,  posypeme
bylinkami,pokvapkáme  trochou  oleja  a  necháme  asi  hodinu
odležať.

Potom  sprudka  opečieme  na  oleji  pridáme  maslo,nakrájané
mango,a dochutíme.

http://receptyrychle.sk/kuracie-maso-s-mangom/

